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Nr.: 211 Het frezen van groeven  

  
Beschrijving 

    
Het maken van groeven is een wezenlijk onderdeel van het 
werken met een bovenfrees. Groeven worden vaak als geleiding 
voor bewegende meubeldelen of ten behoeve van 
houtverbindingen gemaakt. De nauwkeurigheid van de groeven 
is dus van het grootste belang. Met een Festool bovenfrees en de 
geleiderail kan dit werk zowel uit de hand als op de MFT tafel 
probleemloos verricht worden. Hierna worden de drie typen 
groeven zoals te zien op afb. 211/1 behandeld.  

Afb. 211/1  

    

Groeven worden in de meest uiteenlopende breedten gemaakt. 
Hiervoor worden groeffrezen in verschillende diameters 
aangeboden. Gangbare diameters liggen tussen de 3 en 30 mm. 

 

Afb. 211/2 

    

In ons voorbeeld werken we met een MFT tafel (multifunctionele 
tafel) . Uiteraard kunt u ook zonder deze tafel werken 
bijvoorbeeld alleen met een losse geleiderail. Hierbij dient u wel 
er op te letten dat uw werkstuk goed vastgeklemd is. 

Afb. 211/3 

     

Machine /  Toebehoren 

    

U heeft het volgende nodig om groeven te maken: 

 

Bovenfrees OF 1010EBQ, OF 1400EBQ of OF2000 E/1 met 
geleideaanslag 

 

Groeffrees 

 

Geleiderail eindstop 

 

Geleiderail ( lengte al naar gelang de lengte van de groeven) 
met spanklemmen 

 

  MFT tafel (optioneel) 

 

  Festool Cleantec stofafzuigmobiel CT 22  CT 55. 

Afb. 211/4  

     

Voorbereiden /  Instellen 
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Ga als volgt te werk:   

 
Maak de MFT tafel gebruiksklaar  

 
Teken de middellijn van de groef af. Als het gaat om een niet 
doorlopende groef zult u aan één of beide zijden een 
eindemarkering moeten tekenen.  

Afb. 211/5  

     

Leg het werkstuk op de MFT en klem het vast met de 
klemmenset of met de schroefklemmen. De afstand van de 
tekenlijn tot aan de zijkant van de geleiderail is afhankelijk 
van de diameter van de gebruikte frees en laat zich als volgt 

berekenen mmmm
terFreesdiame

x 2
2

.   

 

Voor een 12 mm groeffrees is de afstand dus 8 mm. 

Afb. 211/6  

     

Maak nu de bovenfrees gebruiksklaar:   

 

Monteer de gewenste frees. In ons voorbeeld is dit een 12mm 
groeffrees. Let er op dat minstens 2/3 van de freesschacht 
ingespannen is in de spantang. 

 

Monteer de geleideaanslag zodat u de bovenfrees op de 
geleiderail kunt gebruiken.  

 

Plaats de bovenfrees op de geleiderail.  

 

Stel het toerental in op basis van de gebruikte houtsoort, de 
freesdiameter en de kwaliteit (HW, HM of HSS) van de frees. 
Kijk hiervoor in de gebruiksaanwijzing van de bovenfrees. 

Afb. 211/7  

  


