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Nr.: 108  Houten lijsten maken met klassieke (contra)profielfrezen 

  
Omschrijving 

    
Houten lijsten voor klassieke meubelfronten (deuren, kasten), 
binnenpanelen en wanddecoraties zijn te maken met traditionele 
timmermans-  en meubelmakerstechnieken. Als de lijsten zonder 
profilering en rechthoekig gemaakt worden dan zijn er geen 
problemen bij de hoekverbindingen; zijn er echter profielen aan 
de binnenzijde dan wordt het al lastiger omdat profielen niet 
stotend tegen elkaar kunnen worden aangebracht. Hier dient 
altijd een verstek gemaakt te worden. Echte verstekhoeken 
worden door middel van deuvels of mes/groefverbindingen met 
elkaar verbonden. Bij stompe mes/groef-  of deuvelverbindingen 
moet het profiel aan de stootkanten verwijderd worden. 
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De oplossing om ook hierbij een perfect, professioneel resultaat 
te verkrijgen is het gebruik van contraprofielfrezen. Met deze 
frezen kan een positief en een negatief profiel gemaakt worden. 
De eigenlijke houtverbinding is hierbij een mes/groefverbinding. 

  

Op afbeelding 108/02 ziet u in detail het resultaat van contra-
profielfrezen. Op de kopse kant van één lijstdeel komt het 
negatieve profiel terwijl het andere lijstdeel aan de binnenzijde 
het positieve profiel heeft.   
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Voorbeelden van toepassingen  

- Meubels (deuren met binnenpanelen) 
- Deuren (zowel frame als binnenpaneel) 
- Wanddecoraties  

    

Voordelen van deze hoekverbinding:  

- Hoogwaardige kwaliteit  
- Tijd-  en kostenbesparend 
- Grote stabiliteit  

Nadeel van deze verbinding:  

- In principe alleen voor massief hout te gebruiken   

     

Machines/Toebehoren 

 

Deze verbinding mag uitsluitend met een stationair opgestelde 
bovenfrees gemaakt worden in verband met de grote diameter 
van de te gebruiken frezen!   
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Uitrusting:  

- Festool Basis Plus®  Grondeenheid (bestelnummer: 570 110)  

- Festool bovenfrees OF 900 E, OF 1000 EB, OF 1010 EB  
- Module Basis 5A (bestelnummer: 570195)  

of  

- Festool bovenfrees OF 1400EBQ, OF 2000 E 
- Module Basis 6A (bestelnummer: 570107)  

- Schuifroltafel Basis SAS 500 (bestelnummer 489673) 
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Frezen met schacht diameter 8mm 
voor bovenfrees Festool OF 900 E, OF 1000 EB, OF 1010 EB 
- Contraprofielfrees (Profiel- /messingfrees bestelnummer 

490643) 
- Contraprofielfrees (Profiel- /groeffrees bestelnummer 490645)  

Frezen met schacht diameter 12 mm 
voor bovenfrees Festool OF 1400EBQ, OF 2000 E 
- Contraprofielfrees (Profiel- /messingfrees bestelnummer 

490132) 
- Contraprofielfrees (Profiel- /groeffrees bestelnummer 490129) 
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- Festool Cleantec afzuigmobiel  

- Afzuigset CS 70 AB (bestelnummer: 488292) 
Hiermee kan zowel op de tafel als op de bovenfrees worden 
afgezogen.  
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Voorbereiden/Instellen 

 

Belangrijk: 
Het maken van de verbinding bestaat uit twee delen: 
Arbeidsgang 1: Contraprofiel aan de horizontale delen frezen. 
Arbeidsgang 2: Langsprofiel aan horizontale en verticale delen 
frezen.  
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Houtkeuze:  

- Neem hout zonder knoesten in de te frezen delen!  

Maatvoering met als voorbeeld een deur: 
1. Verticaal deel: Lengte = bijv. de hoogte van de deur 
2. Horizontaal deel: Lengte = bijv. breedte van de deur + 2 x 

groefdiepte 
Groefdiepte is door de gebruikte frees vastgelegd op 12 mm.   

Rekenvoorbeeld: 
Gegevens: 
Deurmaat= Hoogte x breedte  

 = 700 x 500 mm 
Breedte van het frame = 60 mm 
Verticale delen doorlopend!  

Maatvoering: 
1. Lengte verticaal deel = 700 mm plus ca. 20 mm speling  

2. Horizontaal deel 
Breedte van de deur = deurbreedte -  (2 x lijstbreedte)  

   = 500 -  (2x 60) = 380 mm    

Lengte horizontaal deel = breedte van de deur + (2xgroefdiepte)

  

       = 380 + (2 x 12) = 404 mm  

    

Op de zichtvlakken merktekens aanbrengen  

    

Voorbereiding van de bovenfrees 
- Bovenfrees in de Module Basis 5 A, c.q. Basis 6A monteren. 
- Contraprofielfrees (Profiel- /messingfrees) monteren. 
- Schuifroltafel SAS 500 monteren. 
- Hoekaanslag WRA 500 op de schuifroltafel monteren.  

    

Arbeidsgang 1: Contraprofiel in horizontale delen frezen.  

       

Instelling van de freestafel 

 

Schuif de beide aanslaglinialen van de freestafel zo dicht 
mogelijk tegen de freeskop aan. 

 

Stel de aanslagen haaks op de hoekaanslag WRA 500 in. 
Gebruik hiervoor een winkelhaak. 

 

Houd de winkelhaak tegen het kogellager van de freeskop. 

 

Schuif de aanslagen van de freestafel tegen de winkelhaak en 
schroef de aanslagen vast zodat ze niet meer kunnen 
verschuiven. 
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Bij kopse kanten wordt er haaks op de nerfrichting gefreesd dus 
zullen er splinters ontstaan. Om dit te vermijden gebruikt u een 
anti-splinterhoutje. Dit houtje mag niet dikker zijn dan het 
originele werkstuk zodat de verticale aandrukbeveiliging nog wel 
op het werkstuk kan rusten.  

Na het proeffrezen kan het anti-splinterhoutje met dubbelzijdig 
plakband tegen de hoekaanslag bevestigd worden.  
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